. MENUS DU 29/04/2024 AU 03/05/2024

lycée
léon
blum
LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI ler JEUDI 2 VENDREDI 3
[ Endives i la grenobloise 2 Salade italienne g Salade coleslaw ) Champignons a la grecque g
o= Mais au thon (pAtes/tomate/poivrons, olives vertes) Salade du pécheur 4 Rosette/beurre
= Duo céleri carottes o) |
= Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Légumineuses & la bourguignonne Blanquette de dinde -2 Mijoté de pore au camembert Lasagnes a la bolognaise 8
0 o Filet de merlu i Ia reine g Curry de pois chiches ' 4 Garniture parisienne ) Lasagnes verde W
g (sauce créme, paprika)
& B¢ fagon pilaf [ Riz Farfalles
Cote de bettes Brocolis Brocolis
v
] Emmental Camembert Bleu Rondelé
£
3 Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
m Mousse au chocolat 4/4 al'orange o Semoule au lait g 7._._.\ Compote terroir 71 ﬁmu
i
A
w
a Banane Pomme Orange Corbeille de fruits
] Avocat Feuilleté au fromage de chévre Radis beurre
e g - REGION
E BOURCOCNE
w Salade verte Salade verte Salade verte FRANCHE
Jambon grill Flan a l'espagnol & Poisson a la bordelaise -& COMTE
5
o Pommes de terre a la vapeur Semoule Petits pois i
f!@w Produit locaux
m Edam Emmental Petits suisses
m bm Agriculture bio
M Yaourt Yaourt Yaourt A
0 Giteau madeleine € Abricots au miel Crépes .2 T Fait maison
i
7]
0 7° Végétarien
= Poire Orange %/ ek

Yannick GERIN




ﬁmm lycée MENUS DU 06/05/2024 AU 07/05/2024

léon
blum
/Mw LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10
Menu Local
n Jambon persillé gy Endives au thon
i
= Salade de région au comté %)
m o Carottes ripées
= Salade verte Salade verte
. Eufs durs gratinés i la dijonnaise «t Cassolette printaniére 2
v Blanquette de veau (71) & (%) Kebab FERIE
=
a Riz 4 Frites
Jeunes carottes Chou romanesco
v
] Morbier %) St Paulin
=
3 Yaourt Yaourt
m Mousseline au cassis v g Biscuit & Ia noisette ©
w
a
o Pomme (71) Kiwi M
m Tomates marinées REGION
= BOURGOGNE
w Salade verte FRANCHE
; Roti de pore € COMTE
m Lentilles w
/\ Produit locaux
m Camembert .
= hw Agriculture bio
Y
M aourt A . .
_cl.. Roses des sables @ By o | Fait maison
: o
o 7 ; Végétarien
Q Banane A} ol

\\\\\\l Le -mm:azw.mmmr
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F — MENUS DU 13/05/2024 AU 17/05/2024

léon
blum
LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
9 Cceeurs de palmiers au curry o Salade morvandelle a Champignons a la n-.nn::..,..m Tomates marinées o Buffet de crudités
= Carottes nge (pdt/lardons/ féves) Radis & Macédoine
m Brocolis & la vinaigrette
= Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Chili con carné A Mijoté de porc au porto a Andouillette & la dijonnaise Beeuf it lachtimi 4 Pois chiches i l'orientale
0 vy Flan dur i I'espagnole Brochette de poisson marinée | Crumble de courgettes et chévre Garniture napolitaine ) Poisson 2 la bordelaise.a
M o i
DY Blé A Ia tomate Lentilles Potatoes @ Coquillettes Riz safrané
Haricots verts Carottes persillées W Chou fleur au paprika Poélée de légumes  © Epinards
(7}
ﬁ Tomme blanche Camembert Comté () St Paulin Rondelé
<
E
=) Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
m Mousse au chocolat Far aux abricots a Salade de fruits rouges Giiteau aux noix g Pain perdu @
i}
2
o Banane Pomme Prune Orange Corbeille de fruits
m Melon Buffet de crudités € Salade de risonis au u_..ﬂ__.:_.m Salade coleslaw - REGCION
= o . BOURGOGNE
w Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte FRANCHE
Thon a la créole Boule beef & la tomate Cuisse de poulet ritie Cordon bleu COMTE
2 4
m Printaniére de légumes Riz pilaf Semoule Pommes de terre & la vapeur oty
Ratatouille A ﬂu@w Produit locaux
7 et : ; -
ﬂ Carré de I'est Bleu Chaource _mﬂ Petits suisses hw\
_.m s Agriculture bio
= Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
@ Banana split *# 4/4 a I'ananas 8 Chou esse & Smoothies aux fraises a4 Fait maison
o
T}
s - I3 -
i Végétarien
g Poire Orange 4 Banane
—
stionnaire, -
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MENUS DU 21/05/2024 AU 24/05/2024

lycée
léeon
blum
LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24
n Duo céleri / carottes Tomate mimosas Salade de riz antiboise & Salade jurassienne
= Endives croutons et emmental Asperges au fromage frais Chou blane aux noix Betteraves i la dijonnaise
™=
=z
= Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Steak haché sauce poivrade Feuilleté jurassien Navarin de dinde a4 Filet de truite aux amandes
i Dahl de lentilles ¢ Feuilleté au fromage ) Carbonara parisienne (o, Flan auvergnat o 4
g FERIE &
=5 Gratin de courgettes Macaronis Pommes de terre a la vapeur
Petits pois au jus Brocolis Haricots verts
v
o Morbier (g Petits suisses Brie Carré frais
<
=
=] Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
m Ile flottante Fraises a la chantilly Sablé caramel passion & Crumble aux fruits &
L
a
=%
o Pomme Kiwi Orange Banane
" AN T T e . : A e e
m Fartine italienne -8 Melon Concombres i la grecque RECION
= BOURCOGNE
w Salade verte Salade verte Salade verte FRANCHE
Dos de lieu safrané Omelette paysanne g Réti de porc COMTE
m aux pommes de terre
a Semoule Spiitzle i
ﬁ@ Produit locaux
Munster Carré de 'est Chévre mélange ” w
h % Agriculture bio
Yaourt Yaourt Yaourt Al
Brownie & Créme catalane & Roulé i la confiture & | T Fait maison

DESSERTS |LAITAGES

Poire

Banane

Végétarien
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: MENUS DU 27/05/2024 AU 31/05/2024

lycée
léon
blum
LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31
u Salade de tomates bressane ! Radis / beurre Courgettes en salade @ Salade Marco Polo Pasteque o
L Céleri rémoulade . Houmous de chou fleur 4 | (pftes/poivrons/mozzarella/ tomate) Pommes de terre aux harengs
m Carottes ripée Concombres i la grecque ! 4
= Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Paélla veggie " Beufaucola =& Cuisse de poulet rétie Saucisses local g} Ff Lasagnes de poisson
0 Paélla 4 Gnocchis de polenta tomate Tarte aux oignons g (Eufs durs i la reine > a Lasagnes végétariennes -8
A S [
3 &
= Printaniére de légumes _ Pommes de terre rissolées Lentilles
Carottes persillées
wn
] Comté  (¥§) Emmental Munster Tomme grise Carré frais
<
E
3 Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
m Liégeois Tot fait & la rhubarbe & Péche fagon melba 4 Meringue 4 Smoothie aux abricots g
m Nectarine Pomme Orange Banane Prunes
r]
(=]
m Feuilleté de hot dog & Melon Caeurs de palmiers Salade composée RECION
_M a la vinaigrette BOURCOGNE
w Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte FRANCHE
Escalope de dinde a la créme Roti de pore Panini & Dos de colin au curry COMTE
W_.m (jambon/ fromage ou fromage)
a Farfalles Purée & Semoule i
Ratatouille ﬂ\ﬁw Produit locaux
m Chaource Carré de I'est Camembert chévre mélange l
_.m hm Agriculture bio
3 Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
2 Glace Chou a la chantilly - Mousse a la framboise -a Moelleux aux myrtilles & Fait maison
o
w
7]
b Végétarien
= Pomme Banane Péche 204
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